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98000631960143 schwarz Sit-Up Trainer
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Symbolbild: zeigt das Produkt in Anwendung

Sit-Up Trainer, VerpackungSit-Up Trainer

Sit-Up  Trainer
• die ideale Unterstützung für ein gezieltes Bauchmuskeltraining
• der integrierte Saugnapf (Durchmesser: 125 mm) ermöglicht eine einfache und schnelle Montage auf ebenen Flächen
• sicherer Halt
• die Stützen bieten maximalen Komfort für ein schmerzfreies Training ohne Druckstellen
• für eine individuelle, ergonomische Anpassung und einen vielfältigen Einsatz ist der neue Sit-Up Trainer 3-fach höhenverstellbar
• passen Sie den Bauchmuskeltrainer der Körpergröße an, um angenehm und reibungslos trainieren zu können

Schildkröt bietet eine Vielzahl von Trainingsmethoden und Anweisungen für seine Fitness Produkte. QR-Code auf der Verpackung scannen um Tipps und Schulungsvi-
deos zu erhalten.

Anwendungsbeispiele:
- für ein gezieltes Baumuskeltraining


