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Handmuskeltrainer Hand Grip Pro

e einstellbare Fingerhantel fiir 10 - 30 kg Zugkraft

e hierzu den griinen Drehknopf einfach auf den gewiinschten Widerstand einstellen
e 2 Komponenten-Kunststoff mit rutschfesten Griffen und Stahifeder

Schildkrot bietet eine Vielzahl von Trainingsmethoden und Anweisungen fr seine Fitness Produkte. QR-Code auf der Verpackung scannen um Tipps und Schulungsvi-
deos zu erhalten.

Anwendungsbeispiele:
- kompaktes vielseitiges Gerat zum Training der Finger-, Hand- und Unterarmmuskulatur

- ideal auch flir den Einsatz in der Reha

HAND GRIPP
HANDMUSKELTRAINER
PRO

l QFITI\IESS ¥ e c

Handmuskeltrainer Hand Grip Pro

Symbolbild: zeigt das Produkt in Anwendung

Handmuskeltrainer Hand Grip Pro schwarz / grin 960122 98000619
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